THERMALBAD -
UBERKINGEN

UNSER WASSER IST
EINZIGARTIG -




Liebe Badegaste,

entdecken Sie unser Wohlfiihl-
Ambiente: eintauchen in standig spru-
delndes Thermalwasser, den Alltag
hinter sich lassen, zur Ruhe kommen,
wieder auftanken ...

Inmitten der Schwabischen Alb, umgeben
von imposant aufsteigenden Buchen-
waldern und Wacholderheiden, Streuobst-
wiesen und Felsformationen liegt unser
ThermalBad Uberkingen.

Die 25 Wanddusen und Sprudeleinrich-
tungen in verschiedenen Hohen sind
standig fur Sie im Einsatz: Unser heilendes
Wasser entfaltet seine wohltuende
Wirkung und verwdhnt Sie mit einer
sanften und belebenden Massage vom
FuB- bis zum Nackenbereich.



Nach einer Minute wird zur nachsten
Dise bzw. Sprudeleinrichtung gewechselt
—so koénnen Sie 25 Minuten Koérper-
massage genieBen!

Das Extra fur Sie am Wochenende:
Sprudler in unserem Indoor-Therapiebecken.

Das perfekte Entspannungserlebnis
erwartet Sie beim Besuch unserer
exklusiven Saunalandschaft mit:

— Kurpark-Chalet-Sauna, 85-90°C

— Kahlenstein Bio-Aroma-Sauna, 55-60°C
— Brunnensteig-Dampfbad, 40-55°C

Schon gestaltete Liegebereiche in

der Saunalandschaft sowie am AuBBen-
becken mit Sonnenterrasse und
BarfuBpfad laden zum Relaxen und
Sonnenbaden ein.



Das Bad Uberkinger Thermalwasser
ist stark mineralhaltig und seit

dem 12. Jahrhundert fiir seine heraus-
ragende Qualitdt bekannt -

im Jahre 1415 wurde es erstmals
urkundlich erwahnt.

Seine wertvollen Inhaltsstoffe und die
wohltuende Wéarme von 35-36 °C
verbessern die Durchblutung der Haut und
erhohen den Stoffwechsel im Binde-
gewebe und in den Gelenken.
Verspannungen und Schmerz kénnen
positiv beeinflusst werden.

Pro Stunde werden 19.000 Liter unver-
brauchtes, energiereiches Thermalwasser
aus unseren Quellen ,Otto 1+2", welche
direkt im Bad Uberkinger Kurpark ent-
springen, in das Becken gespeist.



Durch die hohe Quellschittung
gelingt es uns, unser Beckenwasser
zweimal taglich komplett zu erneuern!
Sie profitieren somit stets von der
vollen Heilkraft.

Aus einer Tiefe von 535 m férdern wir fiir Sie ein
Heilwasser mit hohem balneo-therapeutischem Wert:

Kationen:
Natrium (Na*): 922 mgl/l
Calcium (Ca?): 451 mg/l

Magnesium (Mg?*): 69,9 mg/|

Kalium (K*): 61,4 mg/l
Strontium (Sr?*): 5,1 mg/l
Lithium (Li*): 2,10 mg/l
Eisen (Fe?*): 1,55 mg/l

Ammonium (NH,,): 0,63 mg/I
Mangan (Mn?): 0,02 mg/l

Anionen:

Sulfat (So,?): 2138 mg/l
Hydrogencarbonat (HCO, ): 611 mg/l
Chlorid (CI): 560 mg/l
Fluorid (F): 3,24 mg/l
Nitrat (NO, ): <0,1 mg/l
Hydrogenphosphat (HPO,?): <0,01 mg/|
Nitrit (NO,): <0,005 mg/l
geléste gasformige Stoffe:

gelostes Kohlendioxid (CO,): 264 mg/l



IN SAUNEN

‘DAMPFBAD

Kurpark-Chalet - Finnische Sauna

Unsere finnische , Kurpark-Chalet”-Sauna
(85 -90 °C) mit Panoramafenster liegt im
Saunagarten. Auf direktem Weg dorthin:
die AuBenduschen und das Tauchbecken.

Kahlenstein - Bio-Aroma-Sauna

Die ,Kahlenstein”-Bio-Aroma-Sauna
(55-60 °C) besticht durch die ergo-
nomisch geformten Sitzbanke und den
freien Blick zum Michelsberg.

Atherische Ole wirken Uber sanfte Dampf-
zugaben wohltuend und anregend auf
Atmung und Haut.

Taglich finden unsere Duftaufgiisse
statt — stiindlich ab 10 Uhr bis eine
Stunde vor Schluss.

Damensauna am Mittwoch: ab 16 Uhr
in der gesamten Saunalandschaft



Brunnensteig - Dampfbad

Im ,,Brunnensteig”-Dampfbad betragt die
Temperatur zwischen 40°C und 55°C bei
einer Luftfeuchtigkeit von ca. 80 —100 %.
Das Dampfbad-Klima wird durch die
Erzeugung von Ubersattigtem Wasser-
dampf Uber eine Kristallschale erreicht.
Entspannen Sie sich — insbesondere

auch bei Atemwegsbeschwerden — in
unserem Dampfbad mit LED-Sternen-
himmel und harmonischem Farbspiel.

Liegewiese

Die groBzigige Liegewiese ladt zum
Nahtlos-Braunen ein und erfreut Sauna-
ganger und Sonnenanbeter zugleich.
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GenieBen Sie Ihre Auszeit vom hektischen
Alltag — beim Besuch unserer , Original
Totes-Meer-Salzgrotte” erwartet Sie Ent-
spannung pur!

Die wohltuenden Eigenschaften der
Salzgrotte in Kombination mit sanften
Licht- und Klangeffekten wirken
positiv auf Korper und Seele. Auch fiir
Kinder eignet sich der Besuch.

Das Salz

Im Gegensatz zum Berg- bzw. Stein-
salz, verfiigt das Salz aus dem Toten
Meer Uiber eine hohe Loslichkeit und
reichert die Luft wesentlich starker
mit wertvollen lonen an, welche ener-
getisch und stimulierend auf den
Korper wirken kénnen.

Die Raumfeuchtigkeit liegt bei maximal
50 % und die Raumtemperatur betragt
angenehme 22 °C.

Rund 8.500 in einem speziell patentierten
Verfahren hergestellte, naturreine Salz-
ziegel wurden an den Salzgrottenwanden
und im FuBbodenbereich verarbeitet.
Eine zusatzliche Klimatisierung sorgt fur
ein angenehm frisches Raumklima.




Erleben Sie die wohltuende
Wirkung des Salzes ...

A_bIan . Reservierung
Die Aufenthaltsdauer in der Salzgrotte erforderlich.
betragt 45 Minuten. Zum Schutz des (Kinder unter 6 Jahre

Salzes darf die Salzgrotte nur in trockener ~ aPen in Begleitung
eines zahlenden

Kleidung mit ausgehéndigten Uberschu- Ervedheanan feien
hen betreten werden. Bei Entspannungs-  Eintritt.)

musik und angenehmen Lichteffekten

kdnnen Sie sich auf den bequemen Liegen

zurlicklehnen. Gerne erhalten Sie von uns

eine flauschige Decke zum Zudecken.

Einlass ist jeweils zur vollen Stunde —

bitte melden Sie sich 15 Minuten

vor lhrem Termin an der Rezeption im

ThermalBad Uberkingen.

Reservierung

Damit Sie die Salzgrotte zu lhrem
Wunschtermin besuchen kénnen,
bitten wir um Terminreservierung
unter Telefon 07331 61087.

Hochwertige Salzprodukte und -lampen
erhalten Sie vor Ort in unserem Shop.

Fiir Sie haben wir
sonntags geoffnet!



WELLNESS UND THERAPIE —-
RUNDUM GESUND .,

Wir sind gerne fiir Sie da:
Mo - Do 8:00 - 18:30 Uhr,
Fr 8.00 - 13:00 Uhr und nach Vereinbarung

Praxis fiir Physiotherapie Reh
Inhaberin: Brigitte Reh

Am Kurpark 1 (Im ThermalBad / 1. OG) .
73337 Bad Uberkingen ®
J ® o
Telefon: 07331 66160 ®©e @
www.physiotherapie-reh.de °® ..’
)
[ J
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Unser Leistungsspektrum umfasst:

. Sie suchen
— Manuelle Therapie ein Geschenk?
— Krankengymnastik Alle unsere Leistungen

_ Manuelle Lvmphdrainage erhalten Sie auch als
u ymp Inag Geschenkgutscheine!

- Klassische Massage o3
— CMD-Kieferbehandlung

— Warmetherapie Naturfango Moor
— Ultraschall / Elektrotherapie

— Sportphysiotherapie, Kinesio Taping
— Dorntherapie

— Migranebehandlung

— Ambulante Vorsorgekuren der
Krankenkassen

— The Original Hot Stone Massage
— Aromadl-Entspannungsmassage
— FuBreflexzonenmassage

— Teil- und Vollmassage




BESTE AUSSICHTEN
ZUM WANDERN UND
RADFAHREN -
FREIZEIT & GENUSS ...

Inmitten der Schwébischen Alb liegt Bad Uberkingen auf
428m iiber dem Meer und reicht mit seinen Hangen hoch

bis 751m! Das Klima ist anerkannt gesund - eindrucksvoll
belegen dies die regelmaBigen Bestatigungen des staatlich
verliehenen Pradikates ,Heilbad”. Unsere Luft ist sauber,
die Ruhe gegeben und die Infrastruktur fiir einen Ort unserer
GroBe ausgezeichnet.

Bad Uberkingen ist Teil der ,, Erlebnisregion Schwabischer
Albtrauf” und bietet ein einzigartiges Naturerlebnis.

2018 wurde der Lowenpfad ,Felsenrunde” zum zweit-
schonsten Wanderweg Deutschlands gewahilt.

Erleben Sie die vielfaltige Natur unter der Hausener Felswand —
wandern Sie in den weitldufigen Naturschutzgebieten rund

um Unterbohringen oder genieBen Sie einen Spaziergang auf
luftiger Hohe bei Oberbdhringen mit herrlichen Blicken ins

Tal —und entspannen Sie anschlieBend im ThermalBad Uberkingen!

Tipp: Fragen Sie uns nach unseren
Pauschalangeboten mit Ubernachtung!
Tourist-Info Bad Uberkingen

Telefon 07331 2009-26
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Bistro im Park — immer ein Genuss

Freuen Sie sich auf erfrischende Getranke, Kaffee und
Kuchen, Eis, leckere Salatteller und Snacks, Vesper

und warme Gerichte ... Unser Bistro-Team sorgt fir Ihr leibliches
Wohl und ein rumdum gelungenes Wellness-Erlebnis.

Ob an der ThermalBad-Bar, auf der sonnigen Terrasse oder auch
im idyllischen Kurpark — suchen Sie sich lhren Lieblingsplatz

zum GenieBen und Entspannen!




WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Anfahrt Parken Sie kostenfrei bei uns!
Elektro-Ladesaulen und
Wohnmobil-Stellplatze finden

O B10 . :
\O Goppingen Sie auf unserem Parkplatz.
Stuttgart

N
w2eO_Geislingen
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Bad Uberkingen
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Einzeleintritt
Elrvtritt Tharralitad und huﬂaw\d‘xkaﬁ

ﬂscheine auch online erhaltlich:
x albad-ueberkingeh.dJ
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ThermalBad Am Kurpark 1
Uberkingen 73337 Bad Uberkingen

Tel. 0733161087 info@thermalbad-ueberkingen.de
Fax 07331951438 www.thermalbad-ueberkingen.de

Stand: 09/2022 — Anderungen vorbehalten | Gestaltung: www.buero-punkt.de
Fotografie: Tobias Fréhner, Giacinto Carlucci, Claudia Roth, Archiv Gemeinde Bad Uberkingen, Landkreis Géppingen
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Offnungszeiten ThermalBad und Sauna

Montag und Dienstag geschlossen

Mittwoch 14 Uhr — 21 Uhr ~ Mi: Damensauna-Special
Donnerstag — Samstag 9 Uhr—21 Uhr . Ke{” da“efh;“eHs Angebot!
sonn- und Feiertag 9 Uhr—19 Uhr ~ ormetenensiens fomepage:
Karten Preise*
Einzelkarte Bad, 3 Stunden 12,20€
Einzelkarte Bad, Tag 14,40€
Einzelkarte Sauna + Bad, 3 Stunden 18,20€
Einzelkarte Sauna + Bad, Tag 20,40€
10er-Karte Bad, 3 Stunden 115,00 €
10er-Karte Bad, Tag 135,00€
10er-Karte Sauna + Bad, 3 Stunden 165,00 €
10er-Karte Sauna + Bad, Tag 185,00 €
Feierabendtarif ab 18 Uhr (Mi + Do, gilt nicht an Feiertagen)
Einzelkarte Thermalbad 10,00€
Einzelkarte Sauna inkl. Thermalbad 14,00 €

Freier Bad-Eintritt fur Kinder unter 6 Jahren in Begleitung ihrer Erziehungsberechtigten.

0,50€ Rabatt auf Einzeleintritt fur Schiler, Kinder ab 6 Jahren, Studenten, Behinderte ab 50% und
Kurgéste gegen Vorlage eines gliltigen Ausweises/Dokuments. Hinweis: Zutritt Saunalandschaft
ab 16 Jahren. Kinder unter 16 Jahren nur in Begleitung einer erziehungsberechtigten Person.

Einzelkarte Original Totes-Meer-Salzgrotte 11,50€
5er-Karte Original Totes-Meer-Salzgrotte 52,00€
Sondertarif Einzelkarte original Totes-Meer-Salzgrotte

fur Schuler, Kinder ab 6 Jahren, Studenten, Behinderte ab 50 %

und Kurgaste gegen Vorlage eines guiltigen Ausweises/Dokuments. 9,00€
Freier Eintritt fir Kinder unter 6 Jahren in Begleitung eines zahlenden Erwachsenen.

Eine telefonische Terminvereinbarung ist erforderlich!

Mehr Informationen unter www.thermalbad-ueberkingen.de
ThermalBad Uberkingen Am Kurpark 1, 73337 Bad Uberkingen

Tel. 07331 61087 info@thermalbad-ueberkingen.de

Fax 07331951438 www.thermalbad-ueberkingen.de

*Stand: 01/2023 - Anderungen und Irrtlimer vorbehalten. Flyer verliert seine Giiltigkeit mit Neuauflage.
Gestaltung: www.buero-punkt.de | Fotografie: Tobias Fréhner




